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hat an dem Basiskurs
,Kognitive Verhaltenstherapie“

erfolgreich teilgenommen.

Die Fachausbildung umfasste 12 Unterrichtsstunden

INHALTE:

Praxisorientierte Einfliihrung in die kognitive Verhaltenstherapie,
Selbsterfahrung und therapeutische Ubungen unter Supervision,
Anwendungsbereich der KVT, Besprechung von Fallbeispielen, weitere
Impulse und Werkzeuge im Rahmen der KVT
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